




令
和
2
年
度　
チ
ェ
リ
ア
塾〈
実
践
コ
ー
ス
〉プ
ロ
グ
ラ
ム

実
践
コ
ー
ス
っ
て
？

　
チ
ェ
リ
ア
塾
基
本
コ
ー
ス
の
修
了
生
を
対

象
に
、受
講
生
自
ら
自
主
企
画
講
座
を
企

画・運
営
す
る
こ
と
を
通
し
て
、実
践
す
る
力

を
身
に
つ
け
る
と
と
も
に
受
講
生
同
士
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
確
固
た
る
も
の
に
し
て
い

き
ま
す
。今
年
度
は
、置
賜
地
域
で
基
本
コ
ー
ス

の
学
び
を
終
え
た
メ
ン
バ
ー
６
名
全
員
で
１

つ
の
自
主
講
座
に
取
り
組
み
ま
し
た
。新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
も
あ

り
、講
座
の
内
容
や
運
営
方
法
も
例
年
通
り

と
は
い
か
な
い
中
で
の
準
備
作
業
。10
月
３

日
の
講
座
本
番
で
は
、置
賜
の
女
性
た
ち
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
を
し
た
結
果
を
フ
ォ
ー

ラ
ム
形
式
で
発
表
、そ
し
て
11
月
に
講
座
を

ふ
り
か
え
り
、全
４
回
の
講
座
を
終
え
ま
し
た
。

【
第
１
回
】　
７
月
11
日（
土
）

会
場
：
米
沢
市
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

事
業
企
画
運
営
の
基
礎
／
講
座
の
企
画・立
案

　

例
年
で
あ
れ
ば
自
主
企
画
講
座
の
テ
ー
マ

を
決
定
す
る
こ
と
か
ら
始
め
る
も
の
の
、参
加

人
数
が
少
な
い
こ
と
も
あ
り
講
師
側
か
ら
講

座
テ
ー
マ
が
提
案
。進
め
る
に
あ
た
り
必
要
と

な
る
具
体
的
な
日
時
や
内
容
に
つ
い
て
話
し
合

い
ま
し
た
。

【
第
２
回
】　
８
月
１
日（
土
）

会
場
：
米
沢
市
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

講
座
の
企
画
を
深
め
る

　

自
主
企
画
講
座
は
置
賜
の
女
性
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
調
査
を
行
っ
た
結
果
を
発
表
す
る
こ
と

か
ら
、調
査
の
進
捗
状
況
の
確
認
お
よ
び
、聞

き
取
り(

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー)

調
査
の
実
演
＆
練
習

を
行
っ
た
ほ
か
、講
座
の
実
施
に
向
け
た
役
割

分
担
や
会
場
予
約
等
の
準
備
を
進
め
ま
し
た
。

【
第
３
回
】　
11
月
８
日（
日
）

会
場
：
ア
ク
テ
ィ
ー
米
沢

自
主
企
画
講
座
を
ふ
り
か
え
る

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
行
っ
て
み
て
の
反
省
と
感
想
を

受
講
生
が
発
表
し
、講
師
よ
り
良
か
っ
た
点
や
反

省
点
を
あ
げ
て
も
ら
い
、次
に
繋
げ
る
た
め
に
、

話
し
合
い
を
行
い
、次
に
繋
が
る
有
意
義
な
実

践
コ
ー
ス
の
最
後
の
講
座
で
し
た
。

【
自
主
企
画
講
座
】　
10
月
３
日（
土
）

会
場
：
ア
ク
テ
ィ
ー
米
沢

フ
ォ
ー
ラ
ム「
２
０
２
０
春・コ
ロ
ナ・置
賜
の
女

性
た
ち
が
見
た
も
の
考
え
た
こ
と
」

　
コ
ロ
ナ
禍
で
自
粛
生
活
が
続
く
中
、置
賜
の
女

性
た
ち
25
名
が
何
を
感
じ
て
き
た
か
を
聴
き
取

り
調
査
し
た
結
果
を
報
告
。ス
ラ
イ
ド
を
使
用

し
な
が
ら
５
名
の
発
表
者
が
各
自
の
考
察
も
交

え
て
発
表
し
、コ
ロ
ナ
時
代
の
女
性
の
生
き
方
に

つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

第
１
回
講
座
の
流
れ

　

自
主
企
画
講
座
に
つ
い

て
コ
ロ
ナ
禍
の
自
粛
生
活
の

中
で
ど
う
過
ご
し
、感
じ
、

気
が
つ
い
た
も
の
は
何
か
を

聴
き
取
り
調
査
し
、発
表
す

る
旨
が
講
師
よ
り
提
案
。

受
講
生
と
事
務
局
が一対一

に
な
り
、聴
き
取
り
調
査

の
練
習
を
行
っ
た
あ
と
に
、

自
主
企
画
講
座
に
向
け
て

具
体
的
な
日
時
や
内
容
、

聴
き
取
り
調
査
の
仕
方
な

ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

講
師
よ
り
ア
ド
バ
イ
ス

　

聴
き
取
り
を
す
る
中

で
、「
ど
う
し
て・な
ぜ・例

え
ば
」と
具
体
的
に
割
下

げ
、雑
談
を
学
習
に
転
化

す
る
こ
と
が
大
切
。

【
第
1
回
】　
７
月
11
日（
土
）

事
業
企
画
運
営
の
基
礎
／
講
座
の
企
画・立
案

受講生が相手役に対して、コロナ
禍での気づきなど質問して聴き取
り調査の練習をしました。

第
２
回
講
座
の
流
れ

　

受
講
生
１
人
に
つ
き
5

人
の
友
人
や
知
人
に
聴
き

取
り
調
査
を
行
う
に
あ
た

り
、や
っ
て
み
て
の
感
想
や

進
捗
の
報
告
か
ら
ス
タ
ー

ト
。従
来
の
実
践
コ
ー
ス

で
は
、事
業
計
画
案
や
グ

ル
ー
プ
名
、チ
ラ
シ
作
成

な
ど
は
自
ら
立
案
・
企
画

し
ま
す
。今
回
は
、聴
き
取

り
調
査
と
自
分
た
ち
の
発

表
に
重
き
を
置
い
て
ほ
し

い
と
い
う
講
師
の
考
え
か

ら
、具
体
的
な
聴
き
取
り

調
査
の
解
説
を
受
け
、学

び
を
深
め
ま
し
た
。

講
師
よ
り
ア
ド
バ
イ
ス

　
今
回
は
身
近
な
友
人
知

人
と
い
っ
た
人
と
の
繋
が

り
を
つ
く
る
こ
と
が
重
要

で
あ
り
、聴
き
取
り
調
査

を
通
じ
て
お
互
い
を
分
か

り
合
え
る
時
間
を
共
有
す

る
こ
と
が
何
よ
り
大
事
で

す
。

【
第
２
回
】　
８
月
１
日（
土
）

講
座
の
企
画
を
深
め
る

具体的な聴き取りのコツを学ぶた
め、講師が受講生にインタビュー。

　

38
名
の
来
場
者
を
前

に
、受
講
生
5
名
が
身
近

な
友
人
や
知
人
５
名
に
聴

き
取
り
調
査
を
し
た
結
果

を
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
使

用
し
発
表
し
て
い
き
ま
し

た
。こ
れ
ま
で
経
験
し
た

こ
と
の
な
い
自
粛
生
活
の

中
で
生
じ
た
リ
ア
ル
な
女

性
た
ち
の
声
を
受
け
、来

場
者
か
ら
質
問
も
飛
び
出

し
、発
表
者
と
の
意
見
交

【
自
主
企
画
講
座
】　
10
月
３
日（
土
）

フ
ォ
ー
ラ
ム「
２
０
２
０
春・コ
ロ
ナ・置
賜
の
女
性
た
ち
が

見
た
も
の
考
え
た
こ
と
」

フォーラムで発表した受講生グループ
「2020置賜チェリア」メンバーと講師
や事務局。

第
３
回
講
座
の
流
れ

　

受
講
生
よ
り一
人
ず
つ
、

フ
ォ
ー
ラ
ム
の
反
省
と
感

想
を
発
表
し
た
後
、講
師

よ
り
総
評
が
あ
り
ま
し

た
。

良
か
っ
た
点…

ラ
ジ
オ
や

市
役
所
と
連
携
し
た
広
報

活
動

反
省
点…

フ
ォ
ー
ラ
ム
内

の
時
間
配
分
、同
じ
環
境

下
で
の
リ
ハ
ー
サ
ル
を
す

べ
き
だ
っ
た

　

ま
た
、今
回
の
聴
き
取

り
調
査
を
し
た
事
例
を
改

【
第
３
回
】　
11
月
８
日（
日
）

自
主
企
画
講
座
を
ふ
り
か
え
る

“次”につなげるために、何を
したいかを話し合う受講者たち。

フ
ォ
ー
ラ
ム「
２
０
２
０
春
・
コ
ロ

ナ・置
賜
の
女
性
た
ち
が
見
た
も
の

考
え
た
こ
と
」

10
月
３
日（
土
）13:

30
〜
15:

30

主
催　
２
０
２
０
置
賜
チ
ェ
リ
ア

会
場
：
ア
ク
テ
ィ
ー
米
沢 

大
会
議
室

　
７
月
中
旬
か
ら
身
近
な
知
人
や

友
人
５
名
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
っ

て
き
た
受
講
生
た
ち
。聴
き
取
り
調

査
し
た
の
は
、60
歳
代
が
11
名
と
一

番
多
く
、次
い
で
40
歳・50
歳・70
歳

代
が
４
名
ず
つ
と
続
き
、20
歳・
10

歳
代
が
１
名
ず
つ
の
計
25
名
で
し

た
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
に
伴
い
、自
粛
生
活
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
い
る
現
状
で
、置
賜
の

女
性
た
ち
が
感
じ
て
い
る
こ
と
を

丁
寧
に
聴
き
取
り
、受
講
者
の
視
点

を
交
え
て
発
表
。

　

発
表
の
中
で
、印
象
的
だ
っ
た
の

は
、「
家
族
に
高
齢
者
が
い
る
か
ら

絶
対
に
う
つ
せ
な
い
」、「
ス
テ
イ

ホ
ー
ム
で
気
持
ち
が
晴
れ
な
い
、楽

し
み
が
な
く
な
っ
た
」、「
ど
れ
が
正

し
い
情
報
か
判
断
す
る
力
が
大
切
」

な
ど
で
し
た
。ま
た
、医
療
従
事
者

や
現
役
の
学
生
に
対
す
る
聴
き
取

り
調
査
も
あ
り
、メ
デ
ィ
ア
で
取
り

上
げ
ら
れ
な
ん
と
な
く
大
変
そ
う

と
思
っ
て
い
た
け
ど
も
、そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
直
面
し
て
い
る
課
題
に
つ

い
て
声
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
25
名
の
聴
き
取
り
調
査
か
ら
、友

達
と
の
会
話
や
趣
味
を
楽
し
む
こ

　
全
４
回
の
実
践
コ
ー
ス
を
終
え
て
、受
講
生

た
ち
は「
新
た
な
団
体
を
結
成
し
、チ
ェ
リ
ア

の
登
録
団
体
に
な
る
こ
と
」、「
実
践
コ
ー
ス
の

メ
ン
バ
ー
で
来
年
２
月
に
男
性
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
す
る
こ
と
」を
決
定
し
、動
き
出
し
ま
し

た
。こ
こ
で
学
ん
だ
仲
間
達
と
と
も
に
、女
性

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
行
っ
て
く
れ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

「チェリア塾 実践コース」をふりかえる

自主企画講座　詳細レポート

チ
ェ
リ
ア
塾 

実
践
コ
ー
ス
　
置
賜 

男
女
共
同
参
画
推
進
の
実
践
力
を
養
う

in

　

昨
年
度
、置
賜
を
会
場
に
男

女
共
同
参
画
の
基
礎
を
学
ぶ
全

５
回
の
講
座
を
終
え
た
チ
ェ
リ

ア
塾
13
期
生
が
更
な
る
実
践
力

を
培
う
た
め
に
企
画
さ
れ
た
の

が「
チ
ェ
リ
ア
塾 

実
践
コ
ー
ス

in
置
賜
」で
す
。

　

自
主
企
画
講
座
を
含
む
全

部
で
４
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

in

と
は「
不
要
不
急
の
こ
と
」と
し
て
、

制
限
を
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

こ
れ
ら
が
心
の
安
定
に
役
立
っ
て
い

る
こ
と
が
見
え
て
き
ま
し
た
。ま

た
、外
で
働
い
て
い
た
パ
ー
ト
ナ
ー

が
在
宅
で
仕
事
を
す
る
こ
と
で
、昔

な
が
ら
の「
嫁
」の
役
割
を
改
め
て

認
識
さ
せ
ら
れ
た
と
感
じ
る
方
も

い
て
、ま
だ
ま
だ
根
強
い
も
の
が
あ

る
と
感
じ
ま
す
。

　
来
場
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
も
、

「
コ
ロ
ナ
禍
で
聴
き
取
り
調
査
を
さ

れ
た
意
味
は
大
き
い
」、「
全
体
の
語

り
の
中
に
女
性
は
ケ
ア
す
る
も
の

と
い
う
固
定
概
念
が
流
れ
て
い
る

と
感
じ
た
」、「
役
所
の
相
談
窓
口
は

行
き
づ
ら
い
た
め
、女
性
セ
ン
タ
ー

の
開
設
を
」な
ど
の
意
見
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。来
場
さ
れ
た
方
に
も
、

男
女
共
同
参
画
の
大
切
さ
を
認
識

し
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
れ
ま
で
に
な
い
状
況
の
も
と
、

女
性
た
ち
が
何
を
考
え
て
行
動
し

て
き
た
か
が
見
え
る
今
回
の
聴
き

取
り
調
査
の
結
果
は
、今
後
の
生
活

へ
の
課
題
や
展
望
を
見
る
う
え
で

貴
重
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

換
が
な
さ
れ
ま
す
。

　

最
後
に
、チ
ェ
リ
ア
の

高
木
館
長
よ
り
講
評
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

め
て
振
り
返
り
、全
員
で

意
見
交
換
を
し
て
、最
後

に
こ
れ
か
ら
ど
う
し
て
い

き
た
い
か
を
話
し
合
い
を

し
て
、全
4
回
の
講
座
が

終
了
し
ま
し
た
。

最後に

井上恭子さん

発表のようす質疑応答の様子高木館長の講評

横山陽子さん吉原ゆみ子さん 田村芳子さん金澤麗子さん
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