
 

 
 令和５年度 山形県男女共同参画センター 女性の人材育成事業 

 

チェリア塾実践コース in 庄内 実施要項 

 
■ 目的 

前年度の基本コース受講生を対象として、更なる男女共同参画社会づくりを進めるとと

もに、地域や団体のリーダーとして活躍するために必要な実践的な力量を形成し、事業を

進める自信とネットワークを深める。 

 
■ 目標 

① 地域のニーズとテーマにあった事業の企画立案、運営力、情報伝達力を獲得する。 

② 自主企画事業を展開する中で、合意形成力、コミュニケーション力、ファシリテーシ

ョン力、プレゼンテーション力等を身につけ、リーダーとしての力量を形成する。 

③ 自主企画事業の実践を通じて、ネットワーク形成を高める。 

 
■ 対  象  「チェリア塾基本コース in 庄内」受講生（１５名） 

 
■ 受 講 料  ３，０００円（コース全体で） 

        
■ 会  場  三川町公民館 第１、第２研修室 

（東田川郡三川町大字横山字西田 52-1 TEL：0235-66-4403） 

 

■ 申込み方法  WEB 申込み 

 
■ 託  児  有（要申込・無料） １歳児～未就学児（先着順） 

       NPO法人にこっとに依頼 

 
■ 締  切  ５月６日（土） 

 
■ 申込・問合せ先 山形県男女共同参画センター チェリア 

        〒990-0041 山形市緑町一丁目 2 番 36 号 

TEL：023-629-7751  FAX：023-629-7752 

E-mail：kikaku@yamagata-cheria.org 

 

 

 



 

■ プログラム（全４回、自主企画講座１回） 

 
 

回 日  程 タイトル 内     容 

１ 

 

５月１３日 

（土） 

 
10時～16時 

事業企画運営の

基礎 

・基本コースをふりかえる 

・実践コースの概要を理解する 

・課題のとらえ方やふりかえりとその活かし方を学ぶ 

・グループ編成、交流、役割分担    

【講 師】 

一般社団法人 とちぎ市民協働研究会 

代表理事 廣瀬隆人 氏 

２ 

６月１０日 

（土） 

 
10時～16時 

講座の 

企画・立案 

・講座の目的を確認する 

・実際に講座を企画、立案する 

・今後の進め方を検討する      

【講 師】 庄内ちぇりあ 

３ 

7 月８日 

（土） 

 
10時～16時 

講座の 

企画を深める 

・講座の目的、テーマを深める 

・実際の講座の内容を具体的に深める 

・講座の運営を学ぶ          

【講 師】 庄内ちぇりあ 

【 自主企画講座 】  ９月～１１月 

４ 

 

１１月２５日 

（土） 

 
10時～16時 

ふりかえり 

・自主企画講座をふりかえる 

・ふりかえりから、事業の企画運営に必要な事柄を分析、

理解する              

【講 師】 

一般社団法人 とちぎ市民協働研究会 

代表理事 廣瀬隆人 氏 

 

※講座支援を「庄内ちぇりあ」に依頼 

※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により日程・内容を変更する場合あり 


