
1 月 14 日（水）遊学館 第 1 研修室 1０:０0～1３:00 

 

テーマで、笑いを交えながらの熱演。 

 

 

 

山形県男女共同参画センターチェリアのニュースを皆様にお伝えする「チェリア・ニュース」。          

新しい年になり、スタッフ一同、新たな気持ちで頑張っていきたいと思います！今年もよろしくお願い致します。 

 
 

 

 

 

 

「チェリアを知らない人にも気軽に立ち寄ってもらえる場をつくりたい」という声からはじまっ

たチェリア de カフェが 100 回目を迎えました。第１回は平成１８年１月。 

それから９年間、実行委員の方々の企画でメイクアップ教室やフラダンス、読み聞かせ、フラワー

アレンジメント等、様々な講座を盛り込みながら老若男女の交流の場を提供してきましたが、100

回を区切りとしてさらにチャレンジしていくため、今回で一旦締

めくくることになりました。 

   そこでこれまでの活動を振り返る『大井戸端会議』を開催！実

行委員手作りの「チェリア de カフェ劇場」では、仕事と家庭の

両立や子育てのこと、職場での男女差、女らしさ・男らしさ等の 

 

続く、男女共同参画をテーマにしたオリジナルのカルタを使った

「チェリア de カルタ大会」

では白熱した戦いが？！優勝

者にはカルタがプレゼントさ

れました。 

 

大井戸端会議を終え、長年参加してきた方からは「チェリア de カフェは

毎回様々な内容で楽しい学びの場でした。ほとんど休むことなく参加してきたので残念です」とい

う感想が。また、「‘話せる場’を見つけた」「これまで参加してきて、自分の求めているものがここ
・ ・

にありました」等の意見が寄せられました。 

大きなイベントを 1 回行うよりも小さくても 100 回継続することの意義。その積み重ねが、一

人でも多くの人に男女共同参画を知ってもらうきっかけになったと思います。（広報委員 昌子） 

 

   

 

 

チェリア de カフェ 100 回記念 『大井戸端会議』 
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山形県男女共同参画センター 

広報委員の 

突撃レポート！ 

「チェリア de カフェ劇場」 

実行委員の寸劇は大好評でした！ 

「チェリア de カルタ大会」 

大いに盛り上がりました！ 



平成２６年度男性セミナー『だれでもできる！思いやりの介護』 

ネットワーク活動支援事業 『もがみの未来のつくり方』 開催しました 

受講者 

募集中！ 

 

 

 

  

山形県では、高齢化の急速な進展とともに、高齢化率は全国第６位と高く、介護の必要な高齢者が年々 

増加しています。今回の男性セミナーでは、男女がともに介護に向き合って協力していける社会をつく

るにはどうすればいいのか、「思いやりの介護」について考えてみます。 

 

  

【日 時】２月２２日（日）1３：30～1５：00      

【場 所】遊学館 2 階 第５研修室 

【講 師】天童市地域包括支援センター 

     副センター長 小池千恵子 氏 

【定 員】５０人（先着順）※要申込 

     定員になり次第締め切らせていただきます 

【参加費】無料 

【託 児】無料（1 歳児～未就学児）※要申込 

【締 切】２月２０日（金） 

 

※申し込みは下記の「チェリア」まで！ 

 

 

  

 

 

  最上地域で、男女共同参画活動を推進している「地域づくり応援団キラッと O～RA☆DA」主催、

山形県男女共同参画センターチェリア共催で、１月２５日（日）「ゆめりあ（新庄市）」において、「～

地域のこれからを考える講演会～ もがみの未来のつくり方」を開催しました。講師に山形大学東北

創生研究所准教授の村松真氏を迎え、「少子高齢化孤立社会の地域づく

り」について講演していただきました。 

大切なのは、今、最上に住む人みんなが輝きながら助け合える地域

社会をめざす事だと教えていただきま

した。受講者からは、「自分の村で何が

できるかを考える良い機会になった」

「地域の人々との信頼関係の大事さを

再確認しました」「高齢者の力、もっと

もっと活用したいです」等の声が寄せられました。 
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