
 

 

山形県男女共同参画センターチェリアのニュースを皆様にお伝えする「チェリア・ニュース」。その月にチェ

リアで行われた事業の報告やこれから行う事業の紹介、新刊図書など『チェリアの旬』を月１回発行し、お届

けします。チェリア・ニュースへの意見・ご感想など、ぜひチェリアまでお届けください♪皆様の声をお待ち

しています 

 

      男性セミナー 「マネープラン＆いきいき健康講座」開催 

 

     ■  ２月９日（日）１３時３０分から 遊学館２階 第５研修室にて男性セミナーが開催されました。 

第１部第１部第１部第１部は「マネープラン～これからの人生を楽しく～」と題して、山形県金融広報アドバイザー山形県金融広報アドバイザー山形県金融広報アドバイザー山形県金融広報アドバイザー    ファイファイファイファイ

ナンシャルプランナーの清水彬氏ナンシャルプランナーの清水彬氏ナンシャルプランナーの清水彬氏ナンシャルプランナーの清水彬氏を講師にむかえ、シニア期に自分らしく生きる為に「マネープラン」に

ついて教えていただきました。「老後の生活に向けて準備・認識しておくべきヒントが多く得られた」、「こ

れからは年金給付減額だから節約の工夫と手元資金を減らさない事が大切だと分かった」などの感想が寄

せられました。１５時からは、第２部第２部第２部第２部「いきいき健康講座～いい年齢をとる秘訣～」として 嵐田接骨院嵐田接骨院嵐田接骨院嵐田接骨院    

院長院長院長院長    嵐田郁夫氏嵐田郁夫氏嵐田郁夫氏嵐田郁夫氏から脳の若返りトレーニングをしながら健康管理について教えていただきました。「大

変ためになりました。」、「いい年齢をとる秘訣は笑顔ですね。」などの感想が寄せられました。 

大雪の中、１３名よりご参加いただき、これからの人生設計に欠かせない２つをテーマにした講座に、

関心の高さがうかがえました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       『チェリアｄｅカフェ』 第９０回の報告 ＆ 第９１回のお知らせ 
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山形県男女共同参画センター 

 

 

第９０回第９０回第９０回第９０回    山形のおひなさまの話山形のおひなさまの話山形のおひなさまの話山形のおひなさまの話    

～和紙でお雛さまを作りましょう～ 

２月１２日（水）に遊学館２階団体・グループ活

動室で開催されました。お雛さまの歴史について

菅野（すがの）先生の講話をお聞きし、２２名の参

加者が和紙を使ってお雛さまを手作りしました。

「折り紙はひさしぶり 

で楽しかった。」 

と楽しい雰囲気で近づく 

春を感じていました。 

第９１回第９１回第９１回第９１回    「みんなで楽「みんなで楽「みんなで楽「みんなで楽しくしくしくしく井戸端会議」井戸端会議」井戸端会議」井戸端会議」    

３月１２日（水）１０:３０～１２：００ 
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ネットワーク活動支援事業 シンガーソング・ファーマー 須貝智郎「食」トーク＆ミニライブ開催 

 

■ 新庄最上地域で男女共同参画活動を推進しようと活動している、地域 

づくり応援団「キラッと O～ＲＡ☆ＤＡ」主催、山形県男女共同参画 

センターチェリア共催で、２月２３日(日)（１３：３０～１５：３０）  

「ゆめりあ ホール・アベージュ」（新庄市）にてゲストにシンガーソシンガーソシンガーソシンガーソンンンン    

グ・ファーマーグ・ファーマーグ・ファーマーグ・ファーマー須貝智郎氏須貝智郎氏須貝智郎氏須貝智郎氏をお迎えして「食」トーク＆ミニライブ 

を開催しました。６８名の参加者からは、「すてきなライブでした。心に 

しみる時間でした。」、「庶民的な人柄と力強い歌声に感動しました。 

ユーモアあふれるトークで楽しいひとときでした。」、「コンサート良し、 

食の話し、命の話し、共に良かった。」、「子どもから年配 

までの巾広い年齢層でも楽しめるトークでとっても楽 

しい時間でした。」と大盛況でした。 

「また聞きたいです。」、「学校に来て 

ほしいです。」といった声も聞かれ、 

須貝智郎氏の人気がうかがえるコンサ 

ートとなりました。 

 

女性の力ブラッシュアップ事業 働く女性のスキルアップ研修会「育児休業制度について知ろう！」 

 

■  ２月２２日（土）（１０:３０～１２：００）に、「働く女性のスキルアップ研

修会」を南陽市 宮内幼稚園にて開催しました。当日は忙しい中、８組のお母

さん方が参加してくださいました。 

  小暮社会保険労務士事務所代表小暮社会保険労務士事務所代表小暮社会保険労務士事務所代表小暮社会保険労務士事務所代表    小暮佳代小暮佳代小暮佳代小暮佳代氏をお招きし、育児休業制度につ

いて１時間ほど説明していただきました。その後、育児休業制度に対しての疑

問等が出され、育児休業制度について詳しく学べる研修会になりました。 

 

              ～ チェリアからのお知らせ ～ 

 

 山形県男女共同参画センター チェリア登録団体ネットワーク会議／第２回企画運営委員会  

開催のお知らせ 

    

■  山形県男女共同参画センターの事業及び運営について、みなさまのご意見を反映し、事業の充実と 

円滑な運営を図るために、チェリア登録団体ネットワーク会議と第２回企画運営委員会を開催します。 

【日 時】 平成２６年３月１日(土） １４：００～１５：３０ 

【場 所】 遊学館３階 第１研修室    

   【内 容】 ・「やまがたの女性に聞く Vol.1」アンケート結果について 

           ・平成 25 年度事業実施状況について 

・平成 26 年度事業計画（案）について 

・講話「男女共同参画の今を考える」山形県男女共同参画センター 髙木 直 館長 

           ・交流会 

 

 

 

 


